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Ai docenti accompagnatori

Oggetto: Raccomandazione accompagnatori Uscite didattiche e viaggi di istruzione

Si riportano di seguito alcune precauzioni da seguire, indicate nella circolare 674/2016 del MIUR e non solo.

Nel corso del viaggio gli accompagnatori dovranno prestare attenzione al fatto che il conducente di un
autobus non puo assumere sostanze stupefacenti, psicotrope (psicofarmaci) né bevande alcoliche, neppure
in modica quantita . Durante la guida egli non puo far uso di apparecchi radiotelefonici o usare cuffie
sonore, salvo apparecchi a viva voce o dotati di auricolare. La verifica del rispetto dei tempi di guida e di
riposo, per la sua complessita tecnica e giuridica, non pud che essere rimessa agli organi di polizia stradale.
E tuttavia opportuno che gli accompagnatori sappiano che Il conducente di un autobus deve rispettare: il
periodo di guida giornaliero?; il periodo di guida settimanale e bisettimanale; fruire di pause giornaliere e di
riposo giornaliero e settimanale.

Ogni qualvolta si ritenga opportuno, in particolare prima di intraprendere il viaggio e/o durante lo stesso se
la condotta del conducente o I'idoneita del veicolo non dovessero rispondere ai requisiti riassunti nel
vademecum allegato, dovra essere richiesta la collaborazione e I'intervento degli Uffici della Polizia Stradale
territorialmente competenti, gia sensibilizzati a tal riguardo dalla propria Direzione centrale.

Piu semplice & probabilmente prestare attenzione alla velocita tenuta, che deve sempre essere adeguata
alle caratteristiche e condizioni della strada, del traffico e ad ogni altra circostanza prevedibile , nonché
entro i limiti prescritti dalla segnaletica e imposti agli autobus: 80 km/h fuori del centro abitato e 100 km/h
in autostrada.

L'idoneita del veicolo In maniera empirica si dovra prestare attenzione alle caratteristiche costruttive,
funzionali e ad alcuni importanti dispositivi di equipaggiamento: I'usura dei pneumatici, |'efficienza dei
dispositivi visivi, di iluminazione, dei retrovisori . Se I'autobus & dotato di sistemi di ritenuta-cinture di
sicurezza i passeggeri devono utilizzarli e devono essere informati, mediante cartelli-pittogrammi o sistemi

1l periodo di guida effettiva non pud superare le 9 ore giornaliere, estese fino a 10 ore non piu di due volte la
settimana. Il periodo di guida settimanale non deve superare 56 ore e complessivamente, in due settimane
consecutive, 90 ore. Nell'arco delle 24 ore il conducente deve effettuare un periodo di riposo giornaliero di almeno
llare consecutive, a veicolo fermo, ovvero di 12 ore frazionabile in due periodi (3+9). Per non piu di tre volte la
settimana tale riposo puo essere ridotto fino a 9 ore. Dopo un periodo di guida di quattro ore e mezza il conducente
deve osservare una pausa di almeno 45 minuti consecutivi o due interruzioni, di almeno 15 e 30 minuti, intercalate
nelle quattro ore e mezza. Dopo sei giorni di lavoro egli deve effettuare un periodo di riposo settimanale di almeno 45
ore. Tale periodo puo essere ridotto fino a 24 ore ma non per due volte consecutive e con compensazione delle ore
mancanti entro la fine della terza settimana successiva. E anche il caso di ricordare che I'orario di lavoro del
conducente non é solo attivita di guida ma anche tutte le altre mansioni ad essa connesse (manutenzione veicolo,
assistenza passeggeri, adempimenti amministrativi, ecc.), regolato dal Decreto legislativo n. 234/2007.
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audio visivi, di tale obbligo e\ .Se il mancato uso riguarda un minore ne risponde il conducente o chi é
tenuto alla sua sorveglianza, qualora si trovi a bordo del veicolo.

Per quanto riguarda il servizio di ristorazione il docente dovra porre molta attenzione nel comunicare
eventuali allergie alimentari di cui € a conoscenza agli operatori del ristorante affinché venga garantito il
servizio in sicurezza ed evitando eventuali contaminazioni.

Il docente porra molta attenzione alla qualita del cibo servito confrontandosi con i colleghi e segnalando
eventuali problematiche al responsabile del ristorante e al Dirigente scolastico.

In caso di pranzo al sacco assicurarsi che eventuali alimenti non vadano a male a causa del caldo,
preferendo alimenti non da banco frigo e sigillati; controllare le date di scadenza.

In caso di viaggi di istruzione con pernottamento

Bisognera in primo luogo verificare le condizioni dell’albergo assicurandosi che le stanze e i servizi igienici
siano puliti.

Organizzare le stanze tenendo presente le dinamiche interne della classe.

Durante le uscite individuare degli apri fila e chiudi fila ed evitare di lasciare gli alunni in “libera uscita per
shopping” in luoghi in cui risulta difficile controllarli.

Tali indicazioni integrano le principali raccomandazioni legate alla sicurezza tipo aver sotto mano un kit del
primo soccorso (almeno uno per autobus), elenco alunni con eventuali numeri di cellulari degli stessi o dei
genitori, la conoscenza di eventuali piani di evacuazione delle strutture ospitanti (conviene chiedere una
copia del piano di evacuazione ovvero fare una foto e verificare le vie d’uscita e i punti di raccolta), il piano
di primo soccorso e di somministrazione farmaci della scuola con le indicazioni di come agire in caso di
malori ecc.

Cropani, 14/04/2025
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